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23. WOCHE

DAHEIM IM DENKMAL — TEIL 5: BODENBELAGE

Darauf stehen wir

Uber den Boden-
belag gibt es lange
Diskussionen:
Dielen oder Fliesen
—welches Material
vertrdgt sich besser
mit der geplanten
Fullbodenheizung?

VON HANNA SCHNEIDER

rischgebackene Hausbesitzer —
FHans und ich waren stolz auf

unseren neuen Status. Alle Auf-
regung, die uns vor der Vertragsunter-
zeichnung geplagt hatte, war vergessen
und wich schnell groler Geschiftigkeit:
Bis zum Beginn der Umbauarbeiten
wiirde es nur sechs Wochen dauern.
Zuvor mussten wir jedoch noch allerlei
erledigen, vor allem was die Planung
der Umbauten anging. Rasch mussten
wir uns fiir alle moglichen Baustoffe
entscheiden. SchlieBlich sollte das
Material rechtzeitig da sein, damit es
keine unnétigen Verzogerungen gibe.
Einige Entscheidungen fielen uns
leicht: Schnell war klar, dass wir wegen
des gesunden Raumklimas Kalkputz
und einen entsprechenden Anstrich an
den frisch renovierten Wianden haben
wollten. Schwerer gestaltete sich da-
gegen die Wahl des Bodenbelags — im-
merhin eine Wahl fiir Jahrzehnte.

In der alten Wohnung hatte ich den
knarzenden Holzboden geliebt. Dielen
waren daher auch fiir das Rosenhédus-
chen mein Favorit. Hans hatte sich je-
doch in den Kopf gesetzt, eine Fullbo-
denheizung einbauen zu lassen. Das
sollte fiir wohlig warme Fiile sorgen.
Fiir die Dielen konnte das jedoch das
Aus bedeuten, denn wir hatten gelesen,
die Bodenheizung vertrage sich nicht
mit Holzbeldgen.

Hans hatte zum Thema zahlreiche
Internetforen befragt. Die Auskiinfte
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waren allerdings widerspriichlich. Wir
baten daher einen Fachmann um Rat.
Der Dielenhidndler hatte jedoch keine
Einwénde gegen die Kombination Holz-
fuBboden und Heizung, allerdings
kdme es auf das Material an. Eiche
eigne sich gut, weichere Holzer dage-
gen nicht. Die Auswahl - zwei Proben
durften wir mit nach Hause nehmen —
uberzeugte uns jedoch nicht.

Also doch Fliesen? Fiir den Winter-
garten waren sie ohnehin geplant—auch
aus praktischen Aspekten, denn vom
Garten wiirde man eine Menge Schmutz
mit ins Haus tragen. Hier brauchten wir
etwas Strapazierfihiges. ,Aber im
ganzen Erdgeschoss Steinboden? Das ist
mir nicht behaglich genug®, konterte
ich, wenn Hans mich vom Gegenteil zu
uberzeugen versuchte. Auch der Fliesen-
Fachhédndler plddierte — damit war zu
rechnen — nattirlich fiir sein Material.

Fiir den Anbau liebdugelte ich mit
altem Terrakotta aus provenzalischen
Pferdestillen, das schon eine herrliche
Patina angesetzt hatte. Der Preis war
dagegen alles andere als verstaubt. Zur
Wahl standen aulerdem Naturstein
oder Feinsteinzeug. Zwar gefielen Hans
und mir auch die natiirlich-robusten
Steinplatten, doch schnell hatte es uns
eine helle Fliese aus kompakt gepresster
Keramik angetan. Der Bodenbelag fiir
den Anbau war daher rasch gefunden.
Aber wollten wir auch im restlichen Erd-
geschoss auf Feinsteinzeug stehen?

Glanzender Auftritt

Aus alt mach neu: Frisch geschliffen und versiegelt
sind antike Boden ein natiirlicher Blickfang

VON JORG AHRENS

Gerade in Berliner Altbauten verber-
gen sich unterm Teppich oft noch
wahre Schitze: Dielen und Parkett, die
zum Teil hundert Jahre und &lter sind.
Doch in den meisten Fillen ist deren
attraktive Maserung unter einer dicken
Schicht rostroter Farbe verschwunden
— Ochsenblut nennt sich das Gemisch
aus Rinderserum, Eisenoxid und Leinol,
das sich nur miithsam wieder von Holz-
boden entfernen ldsst. Selbst wenn es
sich um die synthetisch hergestellte Va-
riante gleichen Farbtons handelt: Ohne
eine schwere Standschleifmaschine
kommt man der Lackierung kaum bei.
Die jedoch ldsst sich in Berlin in zahl-

reichen spezialisierten Fachgeschiften
ausleihen und so kann man den Boden
mit ein wenig Muskelkraft und jeder
Menge Staub selbst wieder freilegen.
Dafiir sind in der Regel mehrere
Schleifgidnge notwendig: Zunichst ver-
senkt man die Négelkdpfe mit einem
Senkeisen, dann schleift man die Bret-
ter mit dem grobsten Blatt ab, bis das
rohe Holz zum Vorschein kommt.
Dabei schiebt man die Schleifmaschine
zundchst von der einen Zimmerecke
diagonal durch den Raum, dann von
der anderen. Dabei bleibt ein etwa zehn
bis 15 Zentimeter langer Streifen ent-
lang der Wand, den man mit der
schweren Maschine nicht erreicht. Die-
sen kann man jedoch bequem mit
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Alternativen fiir einen natiirlichen Boden:
1) Buche ungedimpft; 2) Eiche europ. Rustic,

gerauchert, gebiirstet und gedlt; 3) Eiche Natur,

gerauchert, gebiirstet und gedlt; 4) Kirschbaum
europ.; 5) Larche, thermobehandelt, gebiirstet,
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einem Winkelschleifer oder einer Flex
entfernen. Bei den folgenden Schleif-
gdngen mit immer feinerem Blatt arbei-
tet man anschlieBend in Langsrichtung
iiber den Boden, bis die Oberflidche be-
reitist fiir die Versiegelung. Hier haben
die Bauherren die Wahl. Entweder sie
entscheiden sich fiir eine langlebige
Lackierung oder aber fiir eine natiir-
liche Olversiegelung. Beide Varianten
bieten ihre Vorteile: Ol gilt als besser fiir
das Raumklima, lauft sich jedoch recht
schnell ab. Die Oberflache ist zudem
matt, es sei denn, man behandelt den
Boden zusétzlich mit einem Naturhart-
wachs. Lack hingegen ist wesentlich
widerstandsfahiger gegen mechanische
Beanspruchung, etwa durch Stockel-
schuhe oder Mobelstiicke. Wenn er
jedoch an einer Stelle abplatzt, muss
man den Boden insgesamt abschleifen
und neu versiegeln, um wieder eine
gleichmillige Oberfldche zu erhalten.
Wie man sich auch entscheidet — mit
Quadratmeterpreisen um zehn Euro ist
das Schleifen auch preislich eine gute
Alternative zum Teppich.

weiB strukturiert und weiBgedlt 6) Eiche select.

So leicht wollte ich dem Holzboden
nicht Lebewohl sagen: Hans und ich be-
suchten einen weiteren Parketthéndler
und lieBen uns dort erneut beraten. Die-
lenexperte Nummer zwei sah ebenfalls
kein Problem fiir unsere Wunschkombi-
nation. Einzig von Vollholzdielen muss-
ten wir Abschied nehmen. Die heizungs-
taugliche Variante gab es dagegen in
riesiger Auswahl. Spontan gefiel mir ein
dunkles Holz, aber fiir das Rosenhdus-
chen kdme es nicht in Frage: Es wiirde
im vorderen, verschatteten Teil des
Hauses wertvolles Licht schlucken. Hans
machte mir daher seine Lieblings-Land-
hausdiele, weil3 geolte Eiche, schmack-
haft. Weil es uns schwer fiel, von einer
Holzprobe von etwa einem Quadratme-
ter auf die Wirkung auf einer etwa 45-mal
so groBen Fldche zu schlielen, gab der
Héndler uns einen Tipp: ,Diesen Boden
haben wir auch in einem Geschift ne-
benan verlegt. Schauen Sie ihn sich doch
einfach mal dort an.“

Bestimmt hat sich die Verkduferin
gewundert, dass wir den schénen Aus-
lagen kaum Beachtung schenkten, son-
dern stattdessen den Blick fest auf den
Boden richteten. Was wir zu unseren
Fiien sahen, {iberzeugte uns: Das helle
Holz wiirde fiir eine freundliche Atmo-
sphire im Rosenhéduschen sorgen. End-
lich hatten wir einen guten Grund fiir
unser neues Zuhause gefunden — und
konnten die néchsten Schritte in Rich-
tung Renovierung in Angriff nehmen.
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Wohnlicher Charakter: Alte Holzboden schaffen
eine gute Atmosphare in sanierten Wohnungen.

ADRESSEN

Farbe im Spiel
Natur am Bau
Tucholskystr. 22, Mitte.
www.natur-am-bau.de

Mickan + Fein Fachhandel
Grolmanstr. 46, Charlottenburg.
www.naturbaustoffe-farben.de

Holz in der Hauptstadt
Neofloor

Kantstr. 17, Charlottenburg.
www.neofloor.de

Abschliff
Ohlauer Strafe 40, Kreuzberg.
www.abschliff.de

Riickblick und Vorschau

Die Serie erscheint alle 14 Tage an
dieser Stelle:

Die Haussuche — Der Architekt —
Der Denkmalschutz — Der Notarter-
min — Der Bodenbelag — Der Haus-
schwamm - Der Kuchenkauf —

Der Umzug — Der Wintergarten —
Die Gartengestaltung —

Die Terrasse - Die Gartenmébel —
Die energetische Sanierung

Die bereits verdffentlichten Teile der
Bautagebuch-Serie konnen Sie per
E-Mail als PDF-Dokument bestellen:
immo@raufeld.de
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